
una ricetta

Tagliare con un coltello

Cuocere in forno

Schiacciare con una forchetta

Impastare con le mani

Sciogliere il burro in padella

Condire gli gnocchi con la salsa 

Cuocere in pentola

Scolare con lo scolapasta

a.

b.

c.

d.

e.

f.

g.

h.

Gli gnocchi di zucca

1.VERBI PER CUCINARE. Abbina le azioni con le immagini; poi controlla le
soluzioni a pagina 5. Infine, leggi la ricetta a pagina 2.

c
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Procedimento
Taglia le patate e la zucca in fette sottili* e cuocile
in forno a 200° per 20 minuti.
 
Schiacciale con una forchetta e aggiungi il
parmigiano, l'uovo e la farina.

Impasta con le mani, arrotola* l'impasto per
formare una "coda" o "salame"*. L'impasto può
essere un po' appiccicoso*, ma non aggiungere
troppa farina.

Ritaglia dalla "coda" gli gnocchi (non troppo
grandi!), poi cuocili in una pentola in abbondante
acqua salata; scolali appena vengono a galla*.

Sciogli il burro in una padella e poi aggiungi le
foglie di salvia; falle rosolare * qualche minuto.

Condisci gli gnocchi con la salsa di burro e salvia
e... buon appetito!

una ricetta

Gli gnocchi di zucca
Ingredienti (4 p.)

600 gr di zucca 
300 gr di patate 

1 uovo
40 gr di parmigiano grattugiato

350 gr di farina
100 gr di burro

15 foglie di salvia
 
 

*sottile: dünn (DE), thin (ENG)
*arrotolare: aufrollen (DE), roll (ENG)
formare un "salame": einen "Teigwurst" rollen (DE);  roll into a long "rope" (ENG)
*appiccicoso: klebrig (DE); sticky (ENG)

*a galla: in superficie
*(far) rosolare: braten (DE); let cook, sauté (ENG)
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una ricetta

-ARE -ERE -IRE FORMA NEGATIVA VERBO +
PRONOME

(tagliare)
taglia!

(sciogliere)
...........

(bollire)
bolli!

(non + aggiungere)
.........................

cuocile!
cuocili!

(arrotolare)
.................

(aggiungere)
aggiungi!

(condire)*
................

 ....................

(impastare)
.................

   
.....................

.

2. L'IMPERATIVO INFORMALE CON "TU". Completa la tabella dell'imperativo informale
(tu) con i verbi che trovi in grassetto nel testo della ricetta; poi completa la regola

 

-ARE --> - A
-ERE --> ....
-IRE --> -I

A. La vocale dei verbi è:

 

*"condire" è un verbo che, in alcuni tempi verbali, ha la componente "ISCO" (un po' come fi verbi "finire",
"capire" e altri).

 

B.Qual è l'alternativa corretta?

La negazione si forma con

NON + il presente / l'infinito del verbo
 

C.I VERBI CON PRONOME. Completa.

Cuoci le patate! --> Cuocile!

Schiaccia le patate! --> ................!

Cuoci ..................! --> Cuocili!

Scola gli gnocchi! --> ....................!

CHE POSIZIONE HA IL PRONOME NELL'IMPERATIVO INF.?

Il pronome si unisce al verbo all'imperativo              V / F
Il pronome si trova prima del verbo all'imperativo   V / F
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una ricetta

Quando hai aggiunto la salsa, (mescolare) ................................... bene!

(Prendere) ........................ il pane al supermercato, per favore?

(Non - mangiare) ............................ troppo velocemente!

(Sentire) .............................. che buona questa pasta!

(Finire) ............................ di masticare e poi parla!

(Scusare) ......................, sai che ore sono?

(Ungere) ................. bene la padella con un po' d'olio.

3. ESERCIZI

a. Completa con i verbi all'imperativo con "tu". Attenzione alla forma negativa!

 

Che faccio, butto la pasta? -  Sì, buttala!

Porto il vino stasera? - No, non portarlo, non c'è bisogno!

Posso invitare anche mio marito alla festa? - Certo, ...........................!

Che cosa posso regalare a mia sorella per il suo compleanno? - ............................... un bel libro!

Cosa dici, stasera mi metto un vestito o i jeans? - ................................... i jeans! Così sarai più

comoda.

Chiami tu Paola per organizzare la vacanza? - No, .............................. tu! Io oggi non posso.

b. Completa con i verbi all'imperativo con tu e con il pronome appropriato.

 

4. Scrivi anche tu la tua ricetta, e se vuoi usa i verbi all'imperativo della seconda persona
singolare! Mandami la tua ricetta all'indirizzo  mail buondi.italiano@gmail.com , sarò
molto curiosa di leggerla!
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una ricetta

 

Quando hai aggiunto la salsa, (mescolare) mescola
bene!
(Prendere) prendi il pane al supermercato, per favore?
(Non - mangiare) non mangiare troppo velocemente!
(Sentire) senti che buona questa pasta!
(Finire) Finisci di masticare e poi parla!
(Scusare) Scusa, sai che ore sono?
(Ungere) Ungi bene la padella con un po' d'olio.

Posso invitare anche mio marito alla festa? - Certo,
invitalo!
Che cosa posso regalare a mia sorella per il suo
compleanno? - Regalale un bel libro!
Cosa dici, stasera mi metto un vestito o i jeans? - Mettiti
i jeans! Così sarai più comoda.
Chiami tu Paola per organizzare la vacanza? - No,
chiamala tu! Io oggi non posso.

1.
Cuocere in forno – a
Schiacciare con una forchetta – f
Impastare con le mani – h
Cuocere in pentola – g
Scolare con lo scolapasta – b
Sciogliere il burro in padella – e
Condire gli gnocchi con la salsa – d

2. TABELLA:
arrotolare → arrotola!
impastare → impasta!
sciogliere → sciogli!
Condire → condisci!
non + aggiungere → non aggiungere!
Schiacciale!
Scolali!

a.
-ERE --> -I

b.
La negazione si forma con NON + l'infinito del verbo

c.
Schiaccia le patate! --> Schiacciale!
Cuoci gli gnocchi! --> Cuocili!
Scola gli gnocchi! --> Scolali!

CHE POSIZIONE HA IL PRONOME NELL'IMPERATIVO INF.?

Il pronome si unisce al verbo all'imperativo V 
Il pronome si trova prima del verbo all'imperativo  F

3
a.

b.

SOLUZIONI 
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